ПРАВИЛА ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ПОЛЕВЫХ РАБОТ НА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ФЛОРИСТИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ СТУДЕНТОВ III КУРСА КАФ. ВЫСШИХ РАСТЕНИЙ БИОЛОГИЧЕСКОГО Ф-ТА МГУ им. М. В. ЛОМОНОСОВА.
ВВЕДЕНИЕ

1. Требования инструкции обязательны для всех сотрудников, аспирантов и студентов, занятых на летней практике.

2. На летнюю практику допускаются сотрудники, аспиранты и студенты, годные по состоянию здоровья и прошедшие инструктаж по настоящим правилам техники безопасности. Состояние здоровья подтверждается медицинской справкой установленного образца. Прохождение инструктажа подтверждается личной подписью в контрольном листе.

ОРГАНИЗАЦИЯ ЛАГЕРЯ

1. Для поддержания дисциплины и порядка в лагере ежесуточно назначается ответственный дежурный. Пребывание в лагере посторонних лиц без специального разрешения начальника практики или его заместителя не допускается.

2. Самовольные отлучки сотрудников, аспирантов и студентов с территории лагеря запрещаются.

3. Запрещается в палатках, жилых, учебных и производственных помещениях пользоваться открытым огнем (кроме стационарных газовых горелок и отопительных устройств), курить, хранить легковоспламеняющиеся, ядовитые и зловонные вещества и предметы.

4. Хранение продуктов должно быть организовано в соответствии с санитарными нормами. В жаркое время количество приготовленной пищи должно быть рассчитано так, чтобы не оставлять остатков на следующий день. Строго следить за сохранностью продуктов и предохранять их от порчи.

5. Приобретение скоропортящихся продуктов, прошедших частичную или полную кулинарную подготовку, допускается только в лицензированных торговых точках или на рынках, находящихся под контролем санитарно-ветеринарной службы.

6. Разрешается употребление в пищу только тех грибов и растений (и их частей), относительно которых лицу, их употребляющему, достоверно известно об отсутствии у них ядовитых свойств. В сомнительных случаях употребление в пищу грибов и растений не допускается.

7. Все сотрудники в лагере и на маршрутах должны быть обеспечены кипяченой водой или чаем. Употребление воды из открытых и подозрительных по чистоте источников категорически запрещается. Не рекомендуется использование не кипяченой воды из родников и колодцев общего пользования.

8. Костры в лагере могут разводиться только с соблюдением всех необходимых мер противопожарной безопасности и только в допустимых для этого местах. Категорически запрещается разведение костров в лесных массивах, объявленных районами бедствия по лесным пожарам решениями местных или региональных органов власти.

ТРАНСПОРТ

1. Грузовые автомашины для перевозки людей должны быть оборудованы скамьями для сидения.

2. Между водителем и находящимися в кузове автомобиля людьми должна быть установлена надежная связь или сигнализация.

3. Перевозка людей на крыльях, подножках и бортах автомобиля запрещается.

4. Не допускается посадка пассажиров в автомашину на ходу и их высадка до полной остановки транспортного средства.

5. Курение разрешается только на остановках и вне салона и кузова автомобиля.

6. При выходе автомобиля в рейс назначается старший по машине, распоряжения которого являются обязательными для всех перевозимых лиц.

7. Все плавучие средства, используемые практикой, должны быть устойчивыми, прочными и обеспечены спасательными средствами. Спасательные средства должны находиться на доступном и видном месте.

8. Не допускается превышение грузоподъемности и пассажировместимости плавучих средств, указанных в техническом паспорте плавучего средства, а также выход на них на водоемы, использование на которых не допускается Правилами водного регистра РФ.

9. Купание с бортов лодок запрещено.

10. Во время движения лодки не разрешается стоять, перемещаться без необходимости, делать резкие движения, сидеть, свесив ноги за борт, пересаживаться из одной лодки в другую. Лица, не умеющие или плохо умеющие плавать, должны находиться в плавучем средстве в надетых на себя спасательных средствах.

11. Пользование иными средствами передвижения допускаются только для лиц, имеющих на это специальные допуски (права, свидетельства, сертификаты), и только с разрешения начальника практики или его заместителя.

РАБОТА В ЛАБОРАТОРИИ

1. Рабочее место следует содержать в чистоте, дежурному ежедневно наводить порядок в лаборатории.

2. Разрешается пользование только исправными электроприборами, при уходе из помещения вынимать все вилки из розеток.

3. Перед первым пользованием прибором следует ознакомиться с правилами его эксплуатации по паспорту либо у ответственного за этот прибор лица.

РАБОТА В ПОЛЕ

1. Выходы на экскурсию проводятся под руководством преподавателя, наблюдающего за комплектностью группы при выходе на маршруты и возвращении в лагерь, не допуская отставания.

2. Одежда и обувь должны быть исправными, удобными и отвечать требованиям сезона и погодным условиям.

3. Одиночные выходы на маршрут запрещаются. Для самостоятельного сбора материала должно выходить не менее двух человек.

4. Особое внимание в маршрутах требуется уделять предупреждению тепловых и солнечных ударов.

5. В местах боев, а также близ аэродромов и военных полигонов категорически запрещается приближаться к неразорвавшимся боеприпасам, а также к любым незнакомым металлическим предметам.

6. Запрещается брать в руки трупы мелких животных и приближаться к павшим крупным животным.

7. При встрече с крупными животными или их детенышами следует остановиться, затем медленно двигаться в обратном направлении. Категорически запрещается приближаться к детенышам крупных животных, а при встрече с крупными хищниками кричать, бросать в них какие-либо предметы или убегать.

8. При выходе в маршрут более чем на 6 часов группа должна быть обеспечена сухим пайком.

ОРГАНИЗАЦИЯ КУПАНИЯ

1. Купание в водоемах должно производиться только в специально отведенных для этого местах.

2. Во время купания необходимо иметь спасательные средства в постоянной готовности к использованию.

3. Запрещается купание в ночное время и в одиночку.

4. Во время купания запрещается пользоваться надувными матрацами, бревнами и прочими плавучими предметами. Лицам, не умеющим плавать, не следует заходить в воду глубже пояса.

ОПОВЕЩЕНИЕ О НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЯХ И ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ

1. Обо всех травмах и несчастных случаях следует немедленно извещать начальника практики или его заместителя.

2. В лагере и на маршрутах должна постоянно иметься должным образом укомплектованная и готовая к употреблению аптечка первой помощи установленного образца.

3. Лица, периодически нуждающиеся в препаратах, не входящих в комплект аптечки первой помощи, должны иметь их при себе.

4. Пострадавшего следует как можно быстрее доставить в медицинское учреждение.

5. При необходимости, до прибытия врача или доставки в лечебное учреждение, пострадавшему должна быть оказана доврачебная помощь.

6. При отсутствии у пострадавшего пульса и дыхания следует до прибытия медицинского работника или появления самостоятельного пульса и дыхания проводить искусственное дыхание и непрямой массаж сердца.

7. При сильном кровотечении для его остановки следует наложить жгут, который через каждые 1,5 часа до прибытия врача или доставки пострадавшего в медицинское учреждение следует ослаблять на 10—15 минут.

8. При ранах или иных повреждениях кожного покрова на поврежденное место должна быть наложена стерильная повязка.

9. При ожогах поврежденное место должно быть облито холодной водой, а затем на него должна быть наложена изотермическая (при ее отсутствии — стерильная) повязка.

10. При тепловых и солнечных ударах следует отнести пострадавшего в тень, расстегнуть мешающие дыханию части одежды и давать пить кипяченую воду или чай. Затем пострадавший должен быть доставлен в медицинское учреждение для осмотра и лечения.

11. Все несчастные случаи и факты травматизма должны быть задокументированы в порядке, определенном действующим законодательством

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1. Начальник практики, а в его отсутствие заместитель начальника практики, обязан обеспечить четкое выполнение требований настоящей инструкции всем подчиненным личным составом, своевременно принимать действенные меры по устранению условий, которые могут привести к несчастному случаю, поддерживать установленный порядок и необходимое санитарно-гигиеническое и противопожарное состояние мест базирования.

2. Сотрудники, аспиранты и студенты, направляемые на практику, обязаны твердо знать и выполнять требования настоящей инструкции.

3. Начальник практики, а в его отсутствие заместитель начальника практики, имеет право налагать дисциплинарные взыскания на лиц, нарушающих положения настоящей инструкции.

4. За систематические нарушения правил техники безопасности, нарушения, несущие угрозу жизни и здоровью людей, могущие привести к возникновению существенного материального вреда имуществу практики или третьих лиц, а также повлекшие срыв занятий на практике, виновное лицо может быть откомандировано с практики.
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